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ఫిలిప్పీ యులకు 

పా్రధమిక సమాచారము 

పుస్త కము పేరు: ఫిలిపీ్ప యులకు; రచయిత: పౌలు; విభాగము: కొ్రతత  నిబంధన; వరగ ము: పౌలు పతి్రకలు; 

రచనాకాలము: కొ్ర. పూ 61; చరితి కాలము: N.A; వా్రయబడిన స్థ లము: రోము; ఎవరిక్రరకు: ఫిలిపీ్ప లోని 

క్ర ై స్త వులకు; పుస్త కము స్ంఖ్య : 50; కొ్రతత  నిబంధన నందు: 11; పౌలు పతి్రకలు నందు: 6; అధ్యయ యములు: 4; 

వచనములు: 104; ముఖ్య మర న వయ కుు లు – పౌలు, త్రమోత్ర, ఎఫపా్రదితు, యువొదియ, సంటుకే. ముఖ్య మర న 

పాదేశములు – ఫిలిపీ్ప . 

ఈ పుస్త కాన్ని  వా్రసినదెవరు? 

పౌలు తన రెండవ మిషనరీ ప్ర యాణెంలో ఫిలిపీ్ప  నగరెంలో మూడు నెలలు గడిపి అక్క డ ప్రిచరయ  చేశాడు. 

ఫిలిపీ్ప లోని  ప్రిచరయ  పౌలు మాసిదోనియలోకి  ప్ర వేశెంచటానికి గుర్తు గా ఉనన ది. తో్రయలో ఉనన ప్పీ డు 

మాసిదోనియకు వెళ్ల వలెనని పౌలుకు దరశ నెం వచ్చ ెంది. ఆసియా సముదర ెం యొక్క  ఈశానయ  మూలలో ఓడరేవు 

నగరమైన నెయపొలికిని, దాని సమీప్ పొర్తగు ప్ట్ట ణమైన ఫిలిప్పీ కిని అవతల తో్రయ నగరెం ఉనన ది (అపొ 16:8–

12). ఫిలిపీ్ప లో ఈ మొదటి సబలో పౌలు ప్ర జలను కీ్రస్తు  నెందు విశాా సములోనికి నడిపిెంచాడు, వాళ్ళ ెందరూ 

నగరెంలో అభివృ దిిచెందుతునన  సమాజానికి ప్ర ధానమైనవార్త. తర్తవాత అతను తన మూడవ మిషనరీ 

ప్ర యాణెంలో కెంతకాలెం ఈ నగరానిన సెందరిశ ెంచాడు (20:6). వారిలో లూదియయను ఒక్ వాయ పారస్తు రాలు 

పౌలు మరియు అతని సహచర్తలకు తన యెంటిని తెరచ్ెంది (16:13–15). అలాగే ఫిలిప్పీ యుల చరసాల 

నాయకుడు భూక్ెంప్ెం తర్తవాత అదుు తెంగా చరసాల తెరచుకునన  తర్తవాత పౌలు ప్రిచరయ లో మారాడు 

(16:22-34). 

మనమెక్క డ ఉన్ని ము? 

కీ్ర.శ. 61 లేదా 62లో రోమా జైలు శక్ష ముగిసే సమయానికి పౌలు నాలుగు జైలు ప్తో్రక్లోల  ఫిలిప్పీ యులను చ్వరిగా 

వార సాడు. పౌలు మిగతా మూడు జైలు ప్తో్రక్లను-ఎఫెసీయులు, కలొసస యులు మరియు ఫిలేమోనులను తుకికు 

చేత్రత్ర ప్ెంపిెంచాడు, ఎెందుక్ెంటే వాటి గమయ సాానాలు ఒక్దానికక్టి సమీప్ెంలో ఉనాన య. అయతే, రోమాలో 

ఉనన పౌలు యొదద కు ఫిలిపీ్ప  సెంఘము ప్ెంపిన ఆరాిక్ సాయెంత్ర వెళ్ళళ న ఎప్ఫ్రర దితు చేత ఫిలిప్పీ యులకు రాసిన 

ప్తో్రక్ అెందిెంచట్ెం జరిగిెంది (ఫిలిపీ్ప  2:25; 4:18). రోమాలో ఉనన సమయెంలో, ఎప్ఫ్రర దితు అనారోగాయ నికి 

గురయాయ డు, అెందువలల  అతను ఇెంటికి త్రరిగిరావడానిక్ర, ప్తో్రక్ను ప్ెంపిెంచడానిక్ర ఆలసయ ెం అయయ ెంది  

(2:26-27). 

ఫిలిప్పీ యులకు వా్రసిన పతి్రక్ ఎందుక్ంత ముఖ్య మైెనది? 

అపొసు లుడైన పౌలు గలతీయులను మరియు కలొసస యులను వార సినట్లల గా సెంకో్షభానికి ప్ర త్రసీ ెందనగా 

ఫిలిపీ్ప యులను వార యలేదు. బదులుగా, అతను ఫిలిపీ్ప  విశాా స్తలపై తన ప్ర శెంసలను మరియు అభిమానానిన  
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వయ క్ు ప్రచటానికి రాశాడు. ఇతర సెంఘాలనిన టిక్ెంటే, ఫిలిపీ్ప లోని విశాా స్తలు పౌలు యొక్క  ప్రిచరయ కు ఆరాిక్ 

సహాయానిన  అెందిెంచార్త (2 కరిెంథీయులకు 8:11; ఫిలిపీ్ప యులకు 4: 15-18). ఈ ప్ర జల ప్ట్ల పౌలుకు 

ఉనన అభిమానెం ప్తో్రక్ అెంతటా సీ షట ెంగా క్నబడుతుెంది, ఎెందుక్ెంటే వార్త తమ విశాా సమునెందు ఆనెందమును 

ఐక్య తను క్లిగి జీవిెంచమని ప్రర తస హెంచాడు (1:3–5, 25–26; 4:1). 

ఫిలిప్పీ యులకు వా్రసిన పతి్రక్ యొక్క  ఉదే్దశమేమిటి? 

ఫిలిపీ్ప యులు తరచూ ఉదాహరిెంచు వాక్య భాగాలత్ర నిెండిప్రయెంది. “మీలోఈ సత్రక ి య నారెంభిెంచ్నవాడు 

యేస్త కీ్రస్తు  దినము వరకు దానిని కనసాగిెంచునని రూఢిగా నముు చునాన ను” (ఫిలిపీ్ప యులకు 1:6), “ నా 

మట్లట కైతే బర దుకుట్ కీ్రసేు , చావైెతే లాభము” (1:21), మరియు “ననున  బలప్రచువానియెందే నేను సమసు మును 

చేయగలను” (4:13), ఇవికనిన మాతోమే. కానీ తగిగ ెంప్ప క్లిగిన ప్రిచారకునిగా యేస్త కీ్రస్తు  యొక్క  వరణ న ఈ 

ప్తో్రక్లోని పౌలు బోధలో ప్ర ధానమైనది (2:5–11). ఫిలిపీ్ప  సెంఘమును జాాప్క్ము చేసికనినప్పీ డు పౌలు యొక్క  

ఆనెందెం ఈ ప్తో్రక్లో కాదనలేనిది, మరియు గీహీతలు కూడా ఇదే ఆనెందెం క్లిగి ఉెండాలని అతను క్షర్తకునాన డు 

. ఫిలిపీ్ప యులను ఈ సతయ ములోనికి నడిపిెంచడానికి, పౌలు వారిని నేర్తగా యేస్త వదద కు తీస్తకువెళ్ళళ డు. 

రక్షకుణ్ణణ  మాదిరిగా పట్లట కుని ప్రసీ రెం తగిగ ెంప్ప క్లిగివుెండుట్ దాా రా మాతోమే విశాా స్తల సమాజెంలో ఒక్రిత్ర 

ఒక్ర్త సామరసయ ెం క్లిగి జీవిెంచగలుగుతారని వారికి బోధెంచాడు. కీ్రస్తు  నిమితు ెం తన పార ణమును పాణారీ ణముగా 

ప్రసానని పౌలు వార శాడు, ఇది కీ్రస్తు  సేవలో గొపీ్  ఆనెందెం మరియు సెంతృ పిు ని పౌలు పొెందుకనులాగున 

నడిపిెంచ్నది. ఫిలిపీ్ప యులకు ఆయన రాసిన లేఖ వారి జీవితాలను కీ్రస్తు పై కెంద్రర క్రిెంచడెం దాా రా, వార్త కూడా 

నిజమైన ఆనెందెంత్ర జీవిెంచవచచ ని చూపిెంచ్ెంది. 

నేను దీన్ని ఎలా వర్త ంపజేయాలి? 

మనెం క్ృ తజాత చలిల ెంచటానికి ఎన్నన  విషయాలు ఉనన పీ్ టిక్ర, ఈ జీవన వేగెం మరియు ఒత్రు డి తరచుగా మన 

నుెండి ఆ ఆనెందానిన అణచ్వేస్తు నాన య. మనభుజాలుజారిప్రయమరియుమనతలలువెంగిప్రయ, 

కనిన రోజులులేదానెలలుచాలాక్ష్టట లనుచూస్తు నాన ము. నిరాశత్ర, మనము తరచుగా అనిన  రకాల మారాగ లోల  

ఆనెందెం క్షసెం వెదకుతాము-ఆస్తు లను సెంపాదిెంచడెం, ప్ర దేశాలను సెందరిశ ెంచడెం లేదా ప్ర జలను దరిశ ెంచట్ెం. కానీ 

వీటిలో ఏద్ర శాశా త ఆనెందానిన ఇవా దు. క్షట మైన ప్రిసాితుల మధయ  మీర్త ఎక్క డ ఆనెందానిన  

పొెందుకుెంట్లనాన ర్త?  ఫిలిపీ్ప యుల మాదిరిగానే పౌలుకు తెలిసినదేమెంటే, నిజమైన ఆనెందెం యేస్త కీ్రస్తు  యొక్క  

రక్షణ కారయ ముపై తగిగ ెంప్ప గల విశాా సెం దాా రా, ఆయనను వెెంబడిెంచు వారిత్ర మనెం చేరడెం మరియు కీ్రస్తు  

నామములో ఇతర్తలకు సేవ చేయడెం దాా రా మాతోమే వస్తు ెంది. ఇది ఫిలిపీ్ప  విశాా స్తలు అనుభవిెంచ్న జీవితెం, 

అలాగే ఈ రోజు మనకు ఈ జీవితెం అెందుబాట్లలో ఉనన ది. ప్నికిరాని తగాదాలు మరియు విభజనల నుెండి 

మిము లిన  నిలువరిెంచడానికి, వాటికి బదులుగా దేవుని ప్ర జలత్ర సామరసయ పూరా క్ సెంబెంధాలకు మారగ నిరేద శెం 

చేయడానికి కీ్రస్తు లో మీర్త క్నుగొనన  ఆనెందానిన  అనుమత్రెంచెండి. 
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పా్ధాన అంశములు 

వినయం 

మానవుడిగా మారడానికి దేవుడు తన హకుు లు మరియు అధికారాలను పకు నపెటి్టనపుీ డు కొ్రసత  నిజమర న 

వినయానిి  చూపంచాడు. మనకు దకాు లిి న పెనాలి్టని చెలిల ంచందుకు తన పా్రణాలను ధ్యరప్రశాడు. 

స్వ పాయోజనాలను పకు న పెటి్డం మన స్ంబంధ్యలనిి ంట్టక్ర అవస్రం. ఇతరులకు సేవ చయడంలో మనం కొ్రసత  

వర ఖ్రిని తీసకోవ్రలి. మనము వయ కిు గత గురిు ంపు మరియు యోగయ తను తయ జంచాలి. మనం మన స్వవ రాథ నిి  

విడిచిపెటి్టనపుీ డు, మనం ఆనందంతో, పాేమతో మరియు దయతో సేవ చయవచ్చు . 

సవ యం త్యా గం 

మనం నితయ జీవం పందేందుకు కొ్రసత  బాధలు అనుభవించి మరణంచాడు. ధర రయ ం మరియు విశావ స్ంతో, పౌలు 

పరిచరయ  కోస్ం తనను తాను తాయ గం చశాడు. అతను జర లులో ఉని పుీ డు కూడా సవ్రరు  పాకట్టంచాడు. మన 

వయ కిు గత అవస్రాలు మరియు ఆందోళనలను పకు న పెటి్డానికి కొ్రసత  మనకు శకిు ని ఇస్వత డు. ఆయన శకిు ని 

ఉపయోగంచ్చకోవడానికి, ఇతరుల పట్ల  స్వవ య-త్రరస్ు రణ శొదధ  చూపే నాయకులను మనం అనుకరించాలి. మేము 

స్వవ య-కేందాంగా ఉండటానికి ధర రయ ం చయము. 

ఐకా త 

పాత్ర చరిు లో, పాత్ర తరంలో, విభజన పాభావ్రలు (స్మస్య లు, విధేయతలు మరియు స్ంఘరష ణలు) ఉనాి యి. 

కషి్టల మధయ , ఒకరిపెర  ఒకరు త్రరగడం సలభం. ఫిలిపీ్ప యులు ఒకరితో ఒకరు ఏక్రభవించమని, ఫిరాయ దు చయడం 

మానేసి, కలిసి పనిచయాలని ప్రల్ పా్రతి హంచాడు. విశావ సలుగా, మనం ఒకరితో ఒకరు వ్రదించకూడదు, కానీ 

పరస్ీ ర శతిువుకు వయ త్రరేకంగా ఏకం కావ్రలి. మనం పాేమలో ఏక్రకృ తమర నపుీ డు, కొ్రసత  బలం చాలా స్మృ దిధ గా 

ఉంటుంది. జటిుకృ షి, ఇతరులను పరిగణనలోకి తీసకోవడం మరియు నిస్వవ రథ త యొకు  ఆదరాా లను మీ ముందు 

ఉంచండి. 

కి్రసి్టయన్ లివింగ్ 

విజయవంతమర న క్ర ై స్త వ జీవితాలను ఎలా జీవించాలో ప్రల్ మనకు చూపస్వత డు. కొ్రసత తో గురిు ంచబడట్ం ద్వవ రా 

మనం పరిణత్ర చెందగలము, ఆయన వినయం మరియు స్వ యం తాయ గం మనది అవుతుంది. కొ్రసత  మన శకిు కి 

మూలం మరియు మనకు మారగ దరా కుడు. మన ప్రతిను అభివృ దిధ  చయడం అనేది మనలోని దేవుని పనితో 

పా్రరంభమవుతుంది. కానీ ఎదుగుదలకు స్వవ య కొమశిక్షణ, దేవుని వ్రకాయ నికి విధేయత మరియు మన వర పు 

ఏకాగొత అవస్రం. 

ఆనందం 

విశావ సలు ఏమి జరిగనా గాఢమర న స్ంతృ పత , పాశాంతత మరియు శాంత్రని కలిగ ఉంటారు. ఈ ఆనందం కొ్రసత ను 

వయ కిు గతంగా తెలుసకోవడం ద్వవ రా మరియు మన స్వ ంత శకిు  కంటే ఆయన బలానిి  బటి్ట వసత ంది. కషి్టలలో 

కూడా మనం ఆనంద్వనిి  పందవచ్చు . ఆనందం బాహయ  పరిసిథ తుల నుండి కాదు, అంతరగ త బలం నుండి వసత ంది. 

క్ర ై స్త వులుగా, మనకు ఆనంద్వనిి  ఇవవ డానికి మనకు ఉని ద్వనిపెర  లేద్వ మనం అనుభవించ వ్రట్టపెర  

ఆధ్యరపడకూడదు, కానీ మనలోని కొ్రసత పెర  ఆధ్యరపడాలి. 


