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నెహెమ్యా  

విశేషాలు 

• బైబిలు 16వ పుస్త క౦, పాత నిబ౦ధన, 12 చారితర క పుస్త కాలో్ల 11వ పుస్త క౦ 

• ఎజా్ర, నెహెమా్య  పుస్త కాల ద్వా రా పూరిి చేయబడిన చారితర క కాలం సుమ్యరు 110 స్ంవతస రాలు. 

• ఎజా్ర యూద్వ మతపునరుద్ధ రణ కు స్౦బ౦ధి౦చి వా వహరి౦చగా, నెహెమా్య  పా్ధానంగా యూద్వ 

రాజకీయ, భౌగోళిక పునరుద్ధ రణకు స్౦బ౦ధి౦చి ఉన్నా డు. 

• మొద్టి ఏడు అధాా యాలు యెరూషలేము చుట్టూ  గోడ పునరాి రాా ణ౦ తో వా వహరి౦చబడా్డయి. 

• నెహెమా్య  పుస్త క౦ బైబిలు పాఠకులను కీీసుత  జనన్ననికి ద్వద్వపు 400 స్౦వతస రాల ము౦దు పాత 

నిబ౦ధనల్లని చారితర క వృ త్తత ౦త౦ ముగి౦పుకు తీసుకువెళ్తత ౦ది. 

• నెహెమా్య  పారశీక రాజు అరిహషస్త కు పానద్వయకుడు. 

• నెహెమా్య  14 స్౦వతస రాల పాటు యెరూషలేము రాషూ ర ప్తిగా ఉన్నా డు, కీీ. పూ 444 ను౦డి 432 

వరకు 

• నెహెమా్య  జీవిత౦ ఇలా చూపిస్తత ౦ది: 

• ధైరా ం 

• అణచివేయబడిన వారి ప్టో్కరుణ 

• చితత శుదిధ  

• దైవభకిి 

• నిసా్వ రథ త 

• ద్వద్వపు 1,000 స్౦వతస రాల కీిత౦ మోషే లాగే, నెహెమా్య  తన పా్జలకు స్హాయ౦ చేయడ్డనికి ఒక 

రాజ భవన౦ ల్లని సౌకరాా లను వదులు కోవడ్డనికి సిద్ధ ౦గా ఉన్నా డు. 

• నెహెమా్య  పుస్త క౦ల్ల రాజు తప్ప  యూద్యల్లని పా్తీదీ పునరుద్ధ రి౦చబడి౦ది. తరాా తి రాజు 

మెస్సస య. 

• ఆలయం పునరిా రిా ంచబడింది. 

• యెరూషలేము పునరాి రాి ౦చబడి౦ది. 

• నిబ౦ధన పునరుద్ధ రి౦చబడి౦ది. 
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• పా్జలు స్ంస్క రించబడా్డరు. 

• మెస్సస యా వంశావళి చెకుక చెద్రలేదు. 

• ఎజా్ర న్నయకతా ంల్ల తిరిగి వచిి న 13 స్౦వతస రాల తరాా త, జెరుబ్బా బలు నడిపి౦చబడిన 

ద్వద్వపు 94 స్౦వతస రాల తరాా త నెహెమా్య  కీి౦ద్ తిరిగి రాడ౦ జరుగుతు౦ది. 

• నెహెమా్య  స్మకాలీనుడిగా మలాకీ మంతుర లు ఉన్నా రు. 

 

ప్ర ధానాంశాలు 

దృ షి్ట 

యూదులు కీీ. పూ 515ల్ల ఆలయానిా  పూరిి చేసినప్ప టికీ, రాబోయే 70 స్౦వతస రాలపాటు నగర గోడలు 

అస్త వా స్త ౦గా ఉన్నా యి. ఈ గోడలు యెరూషలేము నగరానికి శకిి, రక్షణ, అ౦ద్౦ వ౦టివి సూచి౦చబడా్డయి. 

ద్వడి నుండి ఆలయానిా  రకిష ంచడ్డనికి మరియు ఆరాధన కొనస్వగింపును నిరాధ రించడ్డనికి కూడ్డ వారు తీవాంగా 

అవస్రం. దేవుడు నెహెమా్య  హృ ద్య౦ల్ల గోడలను పునరాి రాి ౦చాలనే కోరికను ఉ౦చాడు, ఆ ప్ని గురి౦చి 

ఆయనకు ఒక ద్రశ న౦ ఇచాి డు. 

దేవునికి మనప్టో్ ద్రశ న౦ ఉ౦ద్వ? నేడు నిరాి ంచాల్సస న “గోడలు” ఉన్నా యా? దేవుడు ఇప్ప టికీ తన పా్జలు 

ఐకా ంగా ఉండ్డలని మరియు తన ప్ని చేయడ్డనికి శిక్షణ పంద్వలని కోరుకుంటాడు. మన ల్లక౦ల్ల ల్లతైన 

అవస్రాలను గురిి౦చినటోుగా, దేవుడు మనకు “నిరాి ౦చాలనే” ద్రశ న్ననాి , కోరికను ఇవా గలడు. ఆ 

ద్ృ ష్టూ తో, పాారథ న చేయడ్డనికి ఇతరులను స్మీకరించవచుి  మరియు కారాా చరణ పా్ణాళికను ఒకచోట్ 

చేరి వచుి .  

ప్రర ర్థ న 

 

నెహెమా్య , ఎజా్ర ఇద్ద రూ పాారథ నల్ల ఉనా  స్మస్ా లకు పా్తిస్ప ౦ది౦చారు. నెహెమా్య  తన ప్నిని 

పాార౦భి౦చినపుప డు, ఆ స్మస్ా ను గురిి౦చి, వె౦ట్నే పాారిథ ౦చి, ఆ తరాా త ఆ స్మస్ా పై చరా  

తీసుకు౦టాడు. 

నేడు స్మస్ా లను ప్రిషక రి౦చడ౦ల్ల పాారథ న ఇప్ప టికీ దేవుని శకిి. పాారథ న మరియు చరా  కల్ససి వెళత్తయి. 

పాారథ న ద్వా రా, దేవుడు మన స్నా ద్ధ తకు, జటుూ ప్నికి, తన చిత్తత నిా  నెరవేరి డ్డనికి శీద్ధ గా చేసే పా్యత్తా లకు 

మ్యరగ నిర్దద శ౦ చేస్వత డు.  
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నయకత్వ ాం 

నెహెమా్య  అదుు తమైెన న్నయకతా్త నిా  పా్ద్రిశ ంచాడు. దేవుని పిలుపును లక్షా పట్ూ డ్డనికి ఆయన 

ఆధాా తిా క౦గా సిద్ధ ౦గా ఉన్నా డు. అతను జ్రగీతత గా పా్ణాళిక, జటుూ  ప్ని, స్మసా్వ  ప్రిష్కక రం మరియు ప్నిని 

పూరిి చేయడ్డనికి ధైరాా నిా  ఉప్యోగించాడు. ఆయనకు విప్రీతమైెన విశాా స్౦ ఉనా ప్ప టికీ, మ౦చి 

న్నయకతా్త నికి అవస్రమైెన అద్నపు ప్నిని ఆయన ఎనా డూ తపిప ౦చుకోలేదు. 

దేవుని న్నయకునిగా ఉ౦డడ౦ కేవల౦ గురిి౦పును ప౦ద్డ౦, ఒక స్వథ న్ననాి  కల్సగి ఉ౦డడ౦ లేద్వ 

యజమ్యనిగా ఉ౦డడ౦ మ్యతర మే కాదు. దీనికి పా్ణాళిక, కృ ష్ట, ధైరా ం మరియు ప్టుూ ద్ల అవస్రం. కషూ మైెన 

ప్ని చేయడ్డనికి స్వనుకూల అంచన్నలు ఎనా డూ పా్త్తా మ్యా యం కాదు. ఇతరులను నడిపి౦చడ్డనికి, మీ 

సొ౦త జీవిత౦ల్ల దేవుని నిర్దద శానిా  విన్నల్స.  

సమసా లు 

 

ప్ని పాార౦భమైెన తరాా త నెహెమ్యా  శతుర వుల ను౦డి తిరస్వక రానిా , అప్వాదును, బదిరి౦పులను, అలాగే 

భయానిా , స్౦ఘరష ణను, నిరుత్తస హానాి  తన సొ౦త కారాి కుల ను౦డి ఎదుర్కక న్నా డు. ఈ స్మస్ా లు 

కషూ మైెనప్ప టికీ, వారు నెహెమా్య ను ప్ని పూరిి చేయకుండ్డ ఆప్లేదు. 

ఇబా ందులు వచిి నపుప డు, స్ంఘరష ణ మరియు నిరుత్తస హం సెట్ అయాే  ధోరణి ఉంటుంది. కష్కూ లు లేకుండ్డ 

విజయాలు లేవని మనం గురిించాల్స. స్మస్ా లు తలెతిత నపుప డు, మన౦ వాటిని చతురసా్౦గా 

ఎదుర్కక ౦టు౦డ్డల్స, దేవుని ప్నిని పూరిి చేయమని ఒతిత డి చేయాల్స.  

ప్శాా తా్తప్ాం/పునరుదధ ర్ణ 

 

దేవుడు గోడను నిరాి ౦చడ్డనికి వారికి స్హాయ౦ చేసినప్ప టికీ, పా్జలు తమ జీవిత్తలను ఆధాా తిా క౦గా 

పునరాి రిా ౦చే౦తవరకు ఆ ప్ని పూరిి కాలేదు. ఎజా్ర దేవుని వాకా ౦ల్ల పా్జలకు ఉప్దేశి౦చాడు. వారు 

వింటునా పుప డు, వారు తమ జీవితంల్లని ఆ నరానిా  గురిించి, ద్వనిని అంగీకరించారు మరియు ద్వనిని 

తొలగించడ్డనికి చరా లు తీసుకున్నా రు. 

గురిించడం మరియు అనుమతించడం స్రిపోదు; పునరుద్ధ రణ స్ంస్క రణకు ద్వరితీసుకోవాల్స, లేద్వ ఇది కేవలం 

పాపానాి వా కిీకరించడం మ్యతర మే. దేవుడు అరధ హృ ద్య౦తో చేసే చరా లను కోరుకోడు. మన౦ మన జీవిత్తల 

ను౦డి పాపానాి  తొలగి౦చడమే కాక, మన౦ చేసే ప్నులనాి టికి కే౦దా్౦గా మ్యరమని దేవుణిి అడగాల్స.  
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నేరాు కోవాలి్స న ప్రఠాలు 

దైవభకి్త లో పెర్గడాం 

 

దేవుని మ్యరగ ౦ల్ల జీవి౦చడ౦ అ౦టే ఆయన పాాధానా తలను మన పాాధానా తలుగా చేసుకోడ౦, అవి మన 

పాాధానా తలకు భినా ౦గా ఉనా ప్ప టికీ. దేవుని చితత ౦ పా్కార౦ మన జీవిత్తలను ఎలా కీమబద్ధ ౦ చేయాల్ల 

బైబిలు చెబుతో౦ది. లేఖన్నలను అరథ ౦ చేసుకోవడ౦, పాటి౦చడ౦ మన జీవిత్తలో్ల ఆన౦ద్వనిా  తసుత ౦ది, 

మన విజయ౦ల్ల దేవుని హస్వత నిా  గురిి౦చమని మనకు బోధిసుత ౦ది. 

• మధా వరిిత్తా నికి స్౦పా్ది౦చడ౦ ద్వా రా దేవుని పా్జలతో గురిి౦చ౦డి. 

• మీరు పా్జల తరఫున మద్ా ల్ల నిలబడగలరని అరథ ం చేసుకోండి, పాపాలను ఒపుప కోవచిు  మరియు 

ద్య మరియు పునరుద్ధ రణ కోస్ం పాారిథ ంచవచుి . 

• లేఖన్ననిా  బహిరంగ౦గా చద్వడ్డనికి స్థ ల౦ ఇవా ౦డి. 

• ఏమి చదువుతున్నా రో అరథ ం చేసుకోవడ్డనికి వినే వారికి స్హాయప్డండి. 

• ఆధాా తిా క బలానికి శకిివ౦తమైెన వనరుగా దేవుని పా్జలల్ల పా్భువు ఆన౦ద్వనిా  

ప౦ప౦ది౦చుకు౦టారు, పాోతస హి౦చ౦డి. 

• మీ రచనలు మరియు విజయాలను పా్భువుకు అంకితం చేయండి. 

• దేవుడు మీ కోస్౦, ఆయన పా్జల కోస్౦ చేసినద్౦తటినీ ఆన౦ద్౦గా జరుపుకో౦డి.  

చైత్నా వాంత్మైన భకి్తని పెాంపాందాంచడాం 

 

పా్భువు ప్ని ప్టో్ ఉద్వరంగా శీద్ధ  చూపి, ఆయన సేవకులను మన౦ జ్రగీతత గా ఉ౦చడ౦ ద్వా రా దేవునిప్టో్ 

భకిిని వా కి౦ చేయవచిు . 

• దేవుని సేవకులను బ్బగా చూసుకుంటారని నిరాా ది౦చ౦డి. 

• వారి నుండి అనవస్రమైెన భారాలను ఎతిత వేయండి మరియు పా్భువు వారికి ఇచిి న ప్నికి వారి 

స్మయానిా  మరియు బలానిా  పూరిిగా ఇవా డ్డనికి వారికి వీలు కల్సప ంచండి. 

• దేవుని ప్ని ఉద్వర౦గా ము౦దుకు స్వగడ్డనికి కీమ౦గా తిథె.  

ప్రిశుదధ త్ను అనుసరి౦చడ౦ 



 5 

 

స్వమూహిక పాప్ం అనేది మొతత ం స్మూహం, చరిి , నగరం లేద్వ దేశం తో కూడిన తపుప . ఈ రకమైెన పాప్ం 

స్ంభవించినపుప డు,కలసి వా వహరించండి. స్వధా మైెనపుప డలోా, ఇమిడిఉనా  వారిల్ల చాలామ౦దిని కల్ససి, 

కల్ససి పాపాలను ఒపుప కు౦ట్ట, దేవుని క్షమ్యప్ణను, పునరుద్ధ రణను స్మూహంగా స్సా కరి౦చడ౦ వ౦టి 

వాటిని సేకరి౦చ౦డి. 

• అవస్రమైెనపుప డు మరియు స్ముచితమైెనపుప డు పాప్ం యొకక  బయట్ మరియు స్వమూహిక 

ఒపుప కోలుకు అనుమతించండి. 

• ప్శాి త్తత ప్ప్డే పా్జల పాప్మును క్షమించడ్డనికి దేవుడు ద్యగలవాడు మరియు సిద్ధ ంగా ఉన్నా డని 

బోధించండి మరియు నమా ండి. 

• దేవుని మ్యరాగ లను అనుస్రి౦చడ్డనికి శీద్ధ గా ఉ౦డ౦డి, ఆయన మిమా ల్సా  శికిష ౦చిన పా్తీస్వరి 

పాప్ముకు ప్శాి త్తత ప్ప్డ౦డి. అతను మీలాగే మిమా ల్సా  ఆశీరా దిస్వత డు. 

• చరిి  జీవిత౦ల్ల అవి స్వథ పి౦చబడిన పాాప్ంచిక మ్యరాగ లను ప౦చుకోవడ్డనికి సిద్ధ ౦గా ఉ౦డ౦డి. 

• లైెంగిక రాజీలను తిరస్క రించండి 

• దుషూ  పతుత లను తిరస్క రించండి 

• అవిశాా సిని వివాహం చేసుకోవదుద  

విశావ సపు నడక 

 

విశాా స్౦ దేవుని వాకాా నిా  బటిూ  తీసుకు౦టు౦ది, దేవుణిి పూరిిగా నముా తు౦ది, ఆయన వాగాద న౦ చేసిన 

వాటిని ధైరా ౦గా నముా తు౦ది. 

• మొద్ట్ పాారిథ ంచండి, తరువాత మ్యటోాడండి. ఈ కీమం ఉదాేకపూరితమైెన మరియు అహంకారం గా 

ఉండకుండ్డ ఉండటానికి మీకు స్హాయప్డుతుంది. 

• దేవుని పా్ణాళికలను, స్౦కలాప లను మీరు అరథ ౦ చేసుకునేలా జా్రన౦ కోస్౦ అడగ౦డి. 

• దేవుని మ౦చితన్ననాి , అనుగీహానాి  ఇతరులకు వివరి౦చ౦డి. 

• అది వారి విశాా స్వనిా  పంపందిసుత ంది మరియు అతని ప్ని చేయడంల్ల వారిని బల్లపేతం చేసుత ంది.  

విజయానిి  పాందడానిక్త మ్యర్గ దర్శ కాలు 
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దేవుడు మన ప్కాష న పోరాడత్తడని నమా డ౦ ద్వా రా మన౦ ఆధాా తిా క విజయానిా  ప౦దుత్తము. ఇది 

తలుసుకోవడం వలో వా తిర్దకించబడిన వారి అవమ్యన్నలు మరియు తపుప డు ఆరోప్ణలను విస్ా రించడ్డనికి 

వీలు కల్సప సుత ంది. 

• మీరు తన ఇష్కూ నిా  వె౦ట్నే వె౦ట్నే వా తిర్దకి౦చేవారి ని౦ద్లతో, అవమ్యన్నలతో పా్భువు వద్ద కు 

వెళో౦డి. 

• ద్యతో పా్తిస్ప ౦ది౦చకు౦డ్డ దేవుని న్నా య౦, నమా క౦ పై నమా క౦ ఉ౦డ౦డి. మిమా ల్సా  

హి౦సి౦చేవారి కోస్౦ పాారిథ ౦చమని గురిు౦చుకో౦డి (మతత . 5:44). 

• అయోమయానిా  తీసుకురావడం ద్వా రా శతుర వు దేవుని ప్నిపై ద్వడి చేయడ్డనికి పా్యతిా స్వత డని 

గురిించండి. పాారిథ ంచండి, మరియు ద్వనికి వా తిర్దకంగా జ్రగీతత గా ఉండండి. 

• ప్రిచరా ల్ల ఆధాా తిా క యుద్ధ ౦ ఇమిడి వు౦ద్ని గీహి౦చ౦డి. 

• యుద్వధ నికి సిద్ధ ౦గా ఉ౦డ౦డి, ఆధాా తిా క ద్వడికి గురైనవారికి తా రగా స్హాయ౦ చేయ౦డి.  

తెల్సవైన జీవననిక్త మ్యర్గములు 

 

ఏ ఆధాా తిా క పురోగతికైన్న యెహోవా మూలమని జా్రన్ననికి తలుసు. అలా౦టి పురోగతి ఏదీ వా తిర్దక౦గా 

ఉ౦డద్ని, కానీ ఆధాా తిా క వా తిర్దకతను కల్సగి౦చద్ని కూడ్డ తలుసు. కొనాి స్వరోు మ్యనవ పా్తిననిధా ం 

ద్వా రా వా కిీకరించబడింది. కాబటిూ  వివేచనతో పా్వరిి౦చ౦డి. జా్రనులు అనేక మ్యట్ల ద్వడుల యొకక  నిజమైెన 

మూలానిా  మన ఆధాా తిా క పా్తికూలతచే పాేర్దపించబడిన ద్వడిగా గీహిస్వత రు 

• ఏదైన్న నిరియాలు లేద్వ తీరుప  తీసుకోవడ్డనికి ముందు ఒక విషయానిా  వెతకడం జా్రనంల్ల ఇమిడి 

ఉంద్ని అరథ ం చేసుకోవడం. 

• యెహోవా మనసుస ను మీరు నిరాధ రి౦చే౦తవరకు ఇతరులకు తల్సయజేయడ్డనిా  వాయిద్వ 

వేయ౦డి 

• మీరు దేవుని చిత్తత నిా  చేయడ్డనికి చేప్టిూ నపుప డు శతుర త్తా నిా  ఆశించండి మరియు ఆశి రా పోవదుద  

లేద్వ భయప్డవదుద  

• దేవుని పా్జలకు చూపి౦చబడే ఏ అనుకూలత అయిన్న మన ఆధాా తిా క విరోధికి కోప్౦ 

తపిప సుత ౦ద్ని తలుసుకొని ఉ౦డ౦డి. 

• మ్యనవ శతుర తా ౦ ఆధాా తిా క౦గా పాేర్దపి౦చబడి౦ద్ని గీహి౦చ౦డి 

• పాాణాంతక మూలాల నుండి పా్తికూల పా్వచన్ననిా  వివేచించండి మరియు తిరస్క రించండి 
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నయకులు నేరుా కోవాల్సి న ప్రఠాలు 

 

న్నయకులు చరిి  స్ంకేషమ్యనికి బీమ్య చేయాల్స. పా్తి ఒకక రూ ప్నిల్ల న్నా యమైెన వాటాను కల్సగి ఉండేలా 

మరియు ఇతరుల కంటే తన స్ా ంత పా్యోజన్నలను ఎవరూ ఉంచకుండ్డ వారు ద్వరి తీయాల్స. న్నయకులు 

దేవుని పా్జలకు విధేయత, శీద్ధ  చూపి౦చే ఉద్వహరణలను అ౦ది౦చే సేవకులు. ఈ విధంగా జీవించే వారికి 

మ్యతర మే న్నయకతా  బ్బధా త అప్ప గించాల్స 

• న్నయకులు తమ స్వథ నం లేద్వ ఆధికా త కారణంగా సేవ చేయని వారిని గమనిస్వత రు మరియు తిరిగి 

రుజువు చేస్వత రు 

• ఇతరుల స్ంకేషమ్యనిా  విస్ా రించే వారిని న్నయకులు తిరిగి రుజువు చేశారు, బదులుగా వా కిిగత 

లాభానిా  పందుత్తరు 

• పేద్లు మరియు అవస్రమైెన వారి కోస్ం ఛంపియన్ 

• న్నయకులు శీద్ధ గా ప్నిచేయడ్డనికి ఇతరులపై భకిిగా ఉండరు 

• యెహోవాకు భయప్డే యథారథ త ఉనా  వారిని న్నయకులు గౌరవి౦చవచిు . అటువంటి 

న్నయకతా  బ్బధా తను అప్ప గించడం 

• లేఖన్నలో్ల బహిరగ తమైెన టోుగా నీతిమ౦తమైెన జీవి దేవుని చిత్తత నికి విధేయత చూపిసుత ౦ద్ని 

న్నయకులు అరథ ౦ చేసుకొని బోధిస్వత రు.  

 

 

 


