
 పా్రధమిక సమాచారము: 

పుసత కము పేరు: కొలొసస యులకు; రచయిత: పౌలు; విభాగము: కొొతత  నిబంధన; వరగ ము: పౌలు పతి్రకలు; 

రచనాకాలము: కొ్ర. పూ 60; చరితి కాలము: N.A; వా్రయబడిన సథ లము: రోము; ఎవరికొరకు: కొలస్సస లోని 

క్ర ై సత వులకు; అధా్య యములు: 4; వచనములు: 95; ముఖ్ా మర న వా కుు లు: పౌలు, త్రమోత్ర, తుకికు, ఒనేస్సము, 

అరిస్తత రుు , మారుు , ఎపపా్ర. 

పరిచయము 

కొ్రత్త  నిబంధనలోని మరే ఇత్ర గొ్ంధమూ కొ్రస్తత  యొక్క  సారవ తి్రక్ ప్ర భువును మరంత్ సంపూరణ ంగా వివరంచలేదు లేదా 

సమరథ ంచలేదు. సవ రంలో పోరాట సవ రం మరయు ఆక్స్మి క్ శైలి, క్రలొసి్మ యనుు  భాష మరయు విషయాలలో ఎఫెస్మయన్‌లకు 

దగ్గ ర పోలిక్ను క్లిగి ఉంటారు. ఎఫెస్మయని ్‌లోని 155 వచనాలలో డెబైై్ కి పైగా క్రలస్సి లో ప్ర త్రధవ నించిన వయ కీ్రక్రణలు 

ఉనాా యి. మరోవైపు, క్రలొసి యులు ఇరవై ఎనిమిది ప్దాలు పాల్ రచనలలో మరెక్క డా క్నుగొనబడలేదు మరయు ముపైై  

నాలుగు క్రత్త  నిబంధనలో మరెక్క డా క్నుగొనబడలేదు. 

క్రలొస్మి యని  అనేది క్నెక్షను  పుసత క్ం. రోమ్‌లోని జైలు నుండి వ్రర స్తత , పాల్ క్రలొస్మి యన చరి లోకి చొరబడిన 

త్పుై డు బోధలతో పోరాడాడు. సమసయ  "స్మంకొ్రటిజం", ఇత్ర త్త్వవ లు మరయు మత్వల (అనయ మత్వ్రదం, 

జుడాయిజం యొక్క  జాతులు మరయు గొ్రకు ఆలోచనలు వంటివి) నుండి ఆలోచనలను కైై్ర సత వ సత్య ంతో క్లప్డం. 

ఫలిత్ంగా ఏరై డిన మత్విశ్వవ శ్వల త్రువ్రత్ "జాానవ్రదం" అని పిలువబడింది, ప్ర త్యయ క్ జాానానాి  (గొ్రకులో 

గ్నా స్మస్) నొకిక చెపై్ డం మరయు కొ్రస్తత ను దేవుడు మరయు రక్షకునిగా త్రరసక రంచడం. 

ఈ మోసపూరత్మైన లోపానిా  ఎదురోక వడానికి, పౌలు కొ్రస్తత  యొక్క  దైవత్వవ నిా -త్ండిర తో త్నకునా  

సంబంధానిా -మరయు పాప్ం కోసం స్మలువపై ఆయన బలి మరణానాి  నొకిక  చెపాై డు. విశ్వవ సం దావ రా కొ్రస్తత తో 

అనుసంధానం చేయడం దావ రా మాతి్మే ఎవరైెనా శ్వశ్వ త్ జీవిత్వనిా  పందగ్లరు మరయు ఆయనతో నిరంత్ర 

సంబంధం దావ రా మాతి్మే ఎవరైెనా జీవించడానికి శ్కీిని క్లిగి ఉంటారు. కొ్రస్తత  దేవుడు అవత్వరం మరయు త్ండిర  

అయిన దేవునితో క్షమాప్ణ మరయు శ్వంత్రకి ఏకై్రక్ మారగ ం. భూమిపై కొ్రస్తత  శ్రీరంగా విశ్వవ స్తల ప్రసై ర 

సంబంధాలను కూడా పాల్ నొకిక  చెపాై డు. 

క్రలొసి యులకు పౌలు ప్రచయంలో గొ్రటింగ్, క్ృ త్జాత్వ ప్తి్ం మరయు కొ్రస్తత లోని ఈ సోదరులు మరయు 

సోదరీమణులకు ఆధాయ త్రి క్ జాానం మరయు బలం కోసం పార రథ న ఉనాా యి (1:1-12). అత్ను కొ్రస్తత  యొక్క  వయ కీి 

మరయు ప్ని (1:13-23) యొక్క  స్మదాధ ంత్ప్రమైన చరి లోకి వళత్వడు, కొ్రస్తత  "అదృ శ్య  దేవుని యొక్క  

దృ శ్య మాన చితి్ం" (1:15), సృ షి్టక్రీ (1:16), " చరి  యొక్క  అధిప్త్ర, ఇది ఆయన శ్రీరం" (1:18), మరయు 

"మరణం నుండి లేచే అందరలో మొదటిది" (1:18). ఆయన స్మలువ మరణము మనము దేవుని సనాి ధిలో 

నిలువుటకు సాధయ ప్డును (1:22). 



 దేవుని ప్ర ణాళిక్తో పోలిి నపుై డు ప్ర ప్ంచ బోధనలు ఎలా పూరీగా ఖాళీగా ఉనాా యో పౌలు వివరసాత డు మరయు 

లోతులేని సమాధానాలను త్రరసక రంచమని మరయు కొ్రస్తత తో ఐక్య ంగా జీవించమని క్రలస్మి యను ను సవ్రలు 

చేసాత డు (1:24-2:23). 

ఈ వేదాంత్ నేప్థ్యయ నికి వయ త్రరేక్ంగా, పాల్ ఆచరణాత్ి క్ ప్రశీలనల వైపు మళ్లు డు-యేస్త యొక్క  దైవత్వ ం, 

మరణం మరయు పునరుత్వథ నం విశ్వవ స్తలందరక్ర (3:1–4:6). మన శ్వశ్వ త్మైన విధి ఖచిి త్ంగా ఉంది కాబటిి, 

సవ రగ ం మన ఆలోచనలను నింపాలి (3:1-4), లైంగిక్ అశుదధ ం మరయు ఇత్ర పార ప్ంచిక్ కోరక్లు మన మధయ  పేరు 

పటికూడదు (3:5-8), మరయు సత్య ం, పేర మ మరయు శ్వంత్ర మనలిా  గురీంచాలి. జీవిత్ం (3:9-15). 

కొ్రస్తత  ప్టు  మనకునా  పేర మ ఇత్రుల ప్టు  పేర మగా కూడా అనువదించాలి-స్నా హితులు, తోటి విశ్వవ స్తలు, జీవిత్ 

భాగ్సావ ములు, పిలు లు, త్లిు దండుర లు, బానిసలు మరయు యజమానులు (3:16-4:1). పార రథ న దావ రా మనం 

నిరంత్రం దేవునితో సంభాష్టంచాలి (4:2-4), మరయు ఇత్రులకు శుభవ్రరీ చెపై్ డానికి ప్ర త్ర అవకాశ్వనాి  

ఉప్యోగించుకోవ్రలి (4:5-6). కొ్రస్తత లో మనకు మోకాానికి మరయు కైై్ర సత వ జీవిత్వనిా  గ్డప్డానికి కావలస్మనవన్నా  

ఉనాా యి. 

పాల్ బహుశ్వ క్రలోస్ని ను ఎపుై డూ సందరశ ంచలేదు, కాబటిి అత్ను వ్రర సాధారణ కైై్ర సత వ సంఘాల గురంచి 

వయ కీిగ్త్ వ్రయ ఖయ లతో ఈ లేఖను ముగించాడు, కొ్రస్తత  శ్రీరం యొక్క  అనుసంధానం యొక్క  సజీవ పాఠానిా  

అందించాడు. 

ఇది మత్ప్రమైన బహువచనం మరయు సమకాలీక్రణ యుగ్ం కాబటిి (అంటే, ఐక్య త్ కోసం సత్వయ నిా  ప్లుచన 

చేయడం), ఒక్ మత్ం మరొక్టి మంచిదని నమేి  అనేక్ మత్ సమూహాలచే కొ్రస్తత  ప్ర భువు అసంబదధ ంగా 

ప్రగ్ణంచబడుతుంది. అనేక్ మత్వల విశ్వవ సాల క్లయిక్పై కైై్ర సత వ ముదర  వేస్మన ఇత్రులు ఆయన పార ధానయ త్ను 

త్రరసక రంచారు. సాధారణంగా అపోసిోలిక్ కొిసి్మయానిటీకి మించిన పురోగ్త్రగా ప్ర శ్ంస్మంచబడుతుంది, ఈ మిశొ్మం 

కొ్రస్తత కు లొంగిపోకుండా స్సవ య-ప్రపూరణ త్ను మరయు స్నవ చఛ ను వ్రగాానం చేస్తత ంది. 

"యేస్త ప్ర భువు" అనేది చరి  యొక్క  మొటిమొదటి ఒపుై కోలు. ఇది పార మాణక్మైన కైై్ర సత వం యొక్క  స్మథ రమైన 

ప్రీక్షగా మిగిలిపోయింది. చరి  లేదా వయ కీిగ్త్ విశ్వవ స్మ కొ్రస్తత  దైవత్వ ము విషయంలో రాజీ ప్డలేరు. ఆయన 

సారవ భౌమాధికారంలో ఆయన సమృ దిధ  ఉంది. ఆయన అనిా ంటిక్ర ప్ర భువు అవుత్వడు లేదా ప్ర భువు కాదు. 

మొదటి శ్త్వబాపు చరి  కోసం క్రలోస్మి యను ను ఒక్ పుసత క్ంగా చదవండి, కాన్న దాని శ్వశ్వ త్ సత్వయ ల కోసం కూడా 

చదవండి. దేవుని సంపూరణ త్గా మరయు కైై్ర సత వ జీవిత్వనిా  జీవించడానికి ఏకై్రక్ మూలంగా కొ్రస్తత  ప్టు  త్వజా 

ప్ర శ్ంసలను పందండి. ఆయన మీ నాయకుడు, అధిప్త్ర మరయు శ్కీి వనరు అని తెలుస్తకోండి మరయు 

ఆయనతో మీ క్నెక్షన్‌ని నిరాధ రంచుకోండి. 

పాధ్యన అంశములు 



 కొ్రస్తత  దేవుడు 

యేస్తకొ్రస్తత  శ్రీరంలో దేవుడు, సమసత  సృ షి్టకి ప్ర భువు మరయు క్రత్త  సృ షి్టకి ప్ర భువు. ఆయన అదృ శ్య  దేవుని 

యొక్క  వయ కీ్రక్రంచబడిన ప్ర త్రబంబం. ఆయన శ్వశ్వ తుడు, పూరవ జని , సరవ శ్కీిమంతుడు, త్ండిర తో సమానుడు. 

ఆయన సరోవ నా తుడు మరయు సంపూరుణ డు. కొ్రస్తత  సరోవ నా తుడు కాబటిి, మన జీవిత్ం కొ్రస్తత  కందర ంగా ఉండాలి. 

ఆయనను దేవుడిగా గురీంచడం అంటే ఆయనతో మనకునా  సంబంధానిా  అత్య ంత్ పార ముఖయ మైనదిగా 

ప్రగ్ణంచడం మరయు ఆయన ఆసకీులక మన ప్ర ధాన పార ధానయ త్ ఇవవ డం. 

కొ్రస్తత  చరిి కి అధిపత్ర 

కొ్రస్తత  దేవుడు కాబటిి, ఆయన చరి కి అధిప్త్ర, సంఘము ఆయన నిజమైన విశ్వవ స్తలు. కొ్రస్తత  భూమిపై సాథ ప్కుడు, 

నాయకుడు మరయు అతుయ నా త్ అధికారం. మన ఆలోచనలు మరయు కారయ క్లాపాలనాి ంటిలో ఆయనకి 

మొదటి సాథ నం అవసరం. కొ్రస్తత ను మన శిరసి్త గా గురీంచాలంటే, మనం చేస్న లేదా ఆలోచించే ప్ర త్రదానిలో ఆయన 

నాయక్త్వవ నిా  సావ గ్త్రంచాలి. ఏ వయ కీి, సమూహం లేదా చరి  ఏ విధేయత్ను కొ్రస్తత  ప్టు  ఉనా  విధేయత్ క్ంటే 

కిు షిమైనదిగా ప్రగ్ణంచలేవు. 

కొ్రస్తత తో ఐకా త 

మన పాప్ము క్షమించబడినందున మరయు మనము దేవునితో సమాధానప్రచబడినందున, మనము కొ్రస్తత తో 

ఎనా టిక్ర విచిఛ నా ం చేయలేని ఐక్య త్ను క్లిగి ఉనాా ము. ఆయనతో మనకునా  విశ్వవ సంలో, ఆయన మరణం, 

ఖననం మరయు పునరుత్వథ నంతో మనము గురీంచాము. మనం దేవునితో నిరంత్రం సంప్ర దింపులు మరయు 

సంభాషణలో జీవించాలి. మనం చేస్మనపుై డు, మనమందరం కొ్రస్తత తో మరయు ఒక్రతో ఒక్రు ఏక్మవుత్వము. 

మానవ నిరిి త మతం 

త్పుై డు ఉపాధాయ యులు స్సవ య-నిరి త్ నియమాలను (చటిబదధ ం) నొకిక  చెపేై  మత్విశ్వవ శ్వలను ప్ర చారం 

చేస్తత నాా రు. వ్రరు శ్రీర కొ్మశిక్షణ (సనాయ సం) మరయు దరశ నాల (అధాయ త్రి క్త్) దావ రా కూడా ఆధాయ త్రి క్ 

వృ దిధ ని కోరుకునాా రు. ఈ శోధన వ్రర స్సవ య-కంద్రర క్ృ త్ ప్ర యత్వా లలో గ్రావ నిా  సృ షి్టంచింది. మనం మన 

సవ ంత్ ఆలోచనలకు క్టి్టబడి వ్రటిని కైై్ర సత వ మత్ంలో క్లప్డానికి ప్ర యత్రా ంచకూడదు. అలాగే, మరంత్ 

సంత్ృ పిత క్రమైన కైై్ర సత వ అనుభవం కోసం మన ఆక్లిని మనం కొ్రస్తత  క్ంటే ఎకుక వగా ఒక్ గురువు, సమూహం లేదా 

ఆలోచనా విధానంలో విశ్వ స్మంచేలా చేయకూడదు. కొ్రస్తత  మన నిరీక్షణ మరయు జాానానికి నిజమైన మూలం. 

మనం్‌మన్‌సవ ంత్్‌ఆలోచనలకు్‌క్టి్టబడి్‌వ్రటిని్‌కైై్ర సత వ్‌మత్ంలో్‌క్లప్డానికి్‌ప్ర యత్రా ంచకూడదు.్‌అలాగే,్‌

మరంత్్‌సంత్ృ పిత క్రమైన్‌కైై్ర సత వ్‌అనుభవం్‌కోసం్‌మన్‌ఆక్లిని్‌మనం్‌కొ్రస్తత ్‌క్ంటే్‌ఎకుక వగా్‌ఒక్్‌గురువు,్‌

సమూహం్‌లేదా్‌ఆలోచనా్‌విధానంలో్‌విశ్వ స్మంచేలా్‌చేయకూడదు.్‌కొ్రస్తత ్‌మన్‌నిరీక్షణ్‌మరయు్‌జాానానికి్‌నిజమైన్‌

మూలం. 


